Bila kniha EPBD

RIZIKO PREHRIVANI V BUDOVACH S NiZKOU SPOTREBOU ENERGIE

Evropsky parlament drtivou vétsinou odhlasoval v Utery 4. fijna 2016, ratifikaci pafizské kli-
matické dohody, coz znamena, ze naléhavost s tim souvisejicich opatfeni se stala realitou

drive, nez se o¢ekavalo.

Budovy v Evropé predstavuji pfiblizné 40 %
celkové spotfeby energie a 36 % emisi CO,.
V soucasné dobé je asi 35% budov EU
starSich nez 50 let. Zlepsenim energetické
Ucinnosti budov by Evropa mohla snizit cel-
kovou spotfebu energie v EU 0 6% a snizit
emise CO, o cca 5%. (Zdroj: http://ec.euro-
pa.eu/energy/en/topics/energy-efficiency/
buildings)

ES-SO dudrazné podporuje smérnici o ener-
getické néro¢nosti budov (EPBD), ktera
byla od svého prepracovani v roce 2010
poskytnuta clenskym statim jako ucinny
prostiedek ke zlepseni energetické naroc-
nosti budov.

Komise EU oznamila 30. listopadu 2016 sv(j
Zimni balicek o ¢isté energii, jehoz soucas-
ti jsou opatfeni, kterd maji dopad na revizi
evropskych smérnic souvisejicich s energii,
jako EPBD.

ES-SO by rédda zdUraznila pozornost, aby
se zvysilo povédomi ¢lenskych statd o na-
rlstajicim problému, ktery se v sou¢asném
EPBD nedostatecné fesi.

PREHRIVANI: novy problém vznikajici v nové
postavenych a zrenovovanych nizkoenerge-
tickych budovéch. Jaky byl prabéh?

Od roku 2008 se v Severni, stfedni a vy-
chodni Evropé objevuji ¢etné zprévy pro-
kazujici, Ze nizkoenergetické budovy jsou
citlivé na prehfivani. Zpravy se tykaji prede-
vsim novych obytnych budov. Pfehfivani je
necekany vedlejsi ucinek zpusobeny zmé-
nou stavebnich metod tak, aby se snizila
energetickd naro¢nost budov: vysoka mira
izolace, vzduchotésnost, maximalizace vol-
nych solarnich zisk ke snizeni tepelnych
ztrat a potfeby energie na vytapéni.
Dusledkem prehtivani je pak nejen zvyseny
tepelny diskomfort (nepohodli) a zvyseni
potieby energie na chlazeni, ale prehfivani
také muze zplsobit vazné zdravotni pro-
blémy, zejména pro citlivéjsi skupiny oby-
vatelstva.

Cofika EPBD 2010 o pfehfivani? - Body odl-
vodnéni 9 a 25 apriloha 1, 3, g:

Bod odlivodnéni 9: energeticka vykonnost
by se méla pocitat na zékladé... a které za-
hrnuji kromé tepelnych charakteristik i dal-
$i Cinitele, které hraji stale dudlezitéjsi roli,
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Pocet postizenych evropani

Otazky tykajici se vnitiniho uzivatelského komfortu

(EUROSTAT, databaze EU-SILC) (2014)
dérava strecha, vihkost, hniloba 80 miliont
neschopnost udrzet byt v teple v zimé 50 milionG
neschopnost udrzet byt v chladu v été 100 miliond
znecisténi Zivotniho prostiedi v sousedstvi 70 milionG
denni svétlo 30 milionG

Tabulka ¢. 1: statistiky EU v oblasti p¥ijmu a Zivotnich podminek (EU-SILC)

Zdroj: Ecofys 2014-2016:100 milionti Evropanii v 1été nedokaze udrzet své obydli v chladu

(i) Védecké zpravy zdaraziuji, ze kvali postupujicim globalnim klimatickym zménam se riziko piehfivani pro-
jevi jesté vice, a to nejen v Iété, ale i v obdobi mimo letni sezénu. Také pfedpovidaji, Ze mira aktivniho chlazeni
ve vyspélych zemich vzroste do roku 2050 az o 150 %, coz zvysi cenu energie a obrovské energetické problémy.

(i) Védecké a politické publikace zdiraziuji dalezitost stinéni pro boj proti piehfivani; www.es-so.com (viz

news), mezi nimiz

® ,Technology Road Map”, kterou vypracovala IEA - Mezinarodni energeticka agentura, 2013: spotieba ener-
gie pro chlazeni v Evropé se do 2050 zvysi o 150 % (zvysujici se riziko energetickych problémii). Vysoce izo-
lovana okna, dynamicka stinici technika a denni osvétleni jsou rozhodujici pro transformaci NZEB do budov.
Stinici technika je v Evropé je vyspélou technologii.

©® ,The Comfort Houses” - méfeni a analyza vnitiniho prostiedi a spotieby energie v 8 pasivnich domech 2008-
2011” a nedavna Setieni na univerzité v Aalborgu v Dansku: ,NZEB*/ ma zvySenou potiebu chlazeni v boji
proti piehfivani, a to v neexponovanych roénich obdobich kvuli vysoké izolaci a vzduchotésnosti. Stinici
technika je jednim z energeticky tcinnych feseni, ktera jsou k dispozici pro fizeni slune¢niho zareni a denni-
ho svétla (dynamicka fasada).

® ,Kvalita vnitiniho ovzdusi, tepelny komfort a denni svétlo, analyza piedpisii pro obytné budovy”, zprava
BPIE 2015: ,dodnes je mezi 50 a 125 000 000 Evropaniim zima v zimé (bpie.eu/fuel_poverty.html). Existu-
je vsak zvysené riziko piehfivani, které musi byt také feSeno. Proto by mél byt tepelny komfort zaclenén
do stavebnich piedpisii a spolu s nim pouzivani jednoduchych a G¢innych opatieni, napfiklad stinici techni-
ky, ochrannych zaskleni slune¢niho zafeni a ventila¢niho chlazeni.

*| NZEB - Nearly Zero Energy Building = budovy s téméf nulovou spotiebou energie

napfiklad... pasivni topeni a chladici prvky,
stinéni, adekvatni pfirozené svétlo.

Pripominky
a doporuceni ES-SO:

Bod odlvodnéni 25: Priorita by méla byt
dana strategiim, které zvySuji tepelnou
vykonnost budov béhem letniho obdo-
bi. Za timto Ucelem by se méla soustredit
na opatreni, kterd by zabranila prehfivani,
jako je stinéni a dostatec¢na tepelnd kapaci-
ta konstrukce staveb, a déle vyvoj a pouziti
pasivni chladici techniky.

Priloha 1, 3, g: metodika se stanovi pfinej-
mensim s ohledem na nasledujici aspekty,
jako jsou stinici technika a pasivni slunecni
systémy.

Vy$e uvedené Evropské zpravy jasné doka-
zuji, ze soucasné myslenky v EPBD nejsou
dostatecné adresovany clenskym statdm,
aby si vazné uvédomily riziko pfehfivani.
Protoze nové budovy tvofi pouze 1 - 1,5%
ro¢niho objemu staveb, budou se ¢lenské
staty stdle vice zaméfovat na renovaci sta-
vajicich staveb, aby se tyto staly energetic-
ky Uspornéjsimi, a to takovymi opatfenimi,
jako je zvysena izolace a vzduchotésnost
obélky budovy. Riziko prehfivani se tedy
projevi i v renovovanych obydlich.
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Riziko prehfivani v nové vybudovanych
a zrenovovanych budovach zméni potiebu
energie z té, kterd je zapotfebi na vytapéni,
na tu, ktera je potiebna k chlazeni.

Snizeni potieby chlazeni bude stejné dlle-
Zité jako potieba vytapéni. Proto:

I. do prezkumu EPBD musi byt zahrnut vy-

slovny ¢ldnek o prehfivani:

® je tieba pfijmout vieobecné uznavanou
definici prehfivani v obytnych budovach
a ¢lenské staty by se mély ve svych nérod-
nich stavebnich predpisech mnohem vice
zaméfit na feSeni prehfivani v novostav-
béach i renovacich, a na jejich vyuzivani
projektanty, designéry, staviteli a Urady;

® v budovach s nizkou spotifebou ener-
gie je tfeba chladici zatizeni povazovat
za stejné dllezité jako zafizeni na vyta-
péni, a to pro letni i zimni podminky;

® hodnoceni rizika prehfivani v novych
a zrenovovanych budovach/obydlich se
provéddi nejen na urovni celé stavby, ale
také na drovni jednotlivych mistnosti
podle tcelu jejich vyuziti;

® vzhledem k tomu, Ze energetickd ucin-
nost je prioritou ¢islo jedna (a nejlevnégj-
si energie je ta, kterou viibec nemusime
vynalozit), musi byt ze vieho nejdfive
spravné navrzena obalka budovy (jesté
pred pouzitim mechanickych systéma);

® v pruhledné ¢asti obalky musi byt obsa-
Zena opatieni, kterd zabrani prehfivani,
mezi néz patfi dynamické (chytré) sti-
néni. Prednost musi byt dédna pasivnim
opatfenim, jako je napfiklad stinéni,
pfed pouzitim aktivniho chlazeni.

IIl. V EPBD by mély byt vice zohlediovény
a uzndvany inovace: je tfeba zajistit, aby
byly validovany skute¢né udaje o energe-
tické ucinnosti opatreni pro energetickou
Gc¢innost prfed (konzervativni) vychozimi
hodnotami.

Okna v budovach s nizkou spotiebou
energie maji byt zalozena na celkové bi-
lanci energie véetné dynamického stinéni
Mezi rlznymi stavebnimi soucastmi jsou
okna statickym prvkem, zatimco povétrnost-
ni podminky se neustdle méni. Vzhledem
k tomu, Ze lidé dnes travi témér 90% svého
dne uvniti budov, ocekévaji, Ze bude vnitini
prostiedi v interiéru po cely rok pfijemné.

Hodnoceni energetické naro¢nosti prd-
hledné casti obalky narodnimi nakladové
optimalnimi vypocetnimi metodami je
zalozeno pouze na vlastnostech izolace,
tedy na tepelné propustnosti (hodnota u),
pricemz je tieba vzit v Uvahu i tepelné zisky
(hodnota g). Z tohoto divodu jsou energe-
tické vykony systému okna nejlépe hodno-
ceny pomoci ,energetické bilance”, coz je
rovnice, kterd slouzi k vypoctu tepelnych
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vlété

béhem dne béhem noci

v aktivni poloze stinici
technika drzi nadmérné
teplo venku, coZ snizuje

vnitfni teplotu a tim i

potiebu aktivniho chlazeni

kdyz je pouzito no¢ni

vétrani, aktivni stinici

systém toto pfirozené
vétrani umozriuje

vzimé

béhem dne béhem noci

=
|
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v aktivni poloze stinici
prvek poskytuje
dodatecnou izolaci a
pomaha tak snizovat
tepelné ztraty

stinici systém v neaktivni
poloze umoziuje pfisun
bezplatné sluneé¢ni
energie, coz znamena
mensi potfebu energie na
vytapéni

Vyhody stinéni energetické bilance systému okna

ztrat a tepelnych zisk(i na zakladé klimatic-
kych podminek.

Systém okna je energeticky Uspornéjsi,
pfi vyuziti chytrého stinéni k ovlivnéni jeho
energetické rovnovéhy. V letni sezéné sni-
Zuje nebo odstrarniuje tepelné nepohodli
zpUsobené piehfivanim, a tim snizuje po-
tfebu aktivniho chlazeni fizenim mnozstvi
slunecni energie vstupujici do oken. V top-
né sezoné (zimni obdobi) umoziuje chytré
stinéni, zajisténé pohyblivymi a automati-
zovanymi ovlddacimi prvky, pfijem volnych
zdrojl energie okny. V obou ro¢nich obdo-
bich nabizi dalsi izolaci prihlednych ¢asti
obdlky, kterd poméha sniZovat ztraty tepla
v zimé a v |été omezuje narlst tepla.

Stinici technika také dokaze regulovat pfi-
stup denniho svétla, aby se snizilo osInéni,
¢imz se zlepsi vizualni komfort, a tim se déle
zlepsi vnitini prostredi.

Uznani stinici techniky

a jeji stopy CO,

Stinéni je nakladové optimalni technolo-
gii pro Uspory energie, protoze poskytuje
Uspory energie ve vysi az 60ndsobku své
stopy CO, (uhlikové stopy) béhem 20 let své

EU rocni spotieba energie a CO,

50 % vytapéni,
50% chlazeni

Zivotnosti (ii). P¥i rozdéleni energie 50:50 mezi
energii na vytapéni prostor a jejich chlazeni,
je potencidlni Uspora energie diky dynamic-
kému stinéni nasledujici: 22% uspora pfi vy-
tdpéni a chlazeni energie v provozu 59 Mtoe/r
a snizeni uhlikovych emisi 0 22% v ekvivalen-
tu uspory 137,5 MtCO,/r (pokud by byla ener-
gie rozdélena v poméru 70:30, potom 19%
Uspora a snizeni CO,) (iii).
V narodnich nafizenich EPB je tfeba vzit v Gva-
hu také inovace. ES-SO vytvofila databazi va-
lidovanych energeticky vykonnych stinicich
prvka: ES-SDA European Solar-Shading Data-
base (iv). Tato databéze zahrnuje Udaje o vyko-
nu stinicich material( a kompletnich vyrobkd
nezdvisle ovérenych podle evropskych norem,
takze srovnani mezi typy stinéni a materialy je
jednoduché, bezpecné a ovérené.
Ing. Stépanka Lubinova
Séfredaktorka ¢asopisu SVT
Zdroj: ES-SO

(i) Stinici technika a optimalizace naklad(i -
védecky dlikaz v ES-SO Position Paper 2015
- Nova vize stinici techniky (str. 7)

(iii) ES-SO study Executive summary 2015
(iv) http://www.es-so-database.com

predpokladané rozdéleni energie
na konecné pouziti

70% vytapeéni,
30% chlazeni

_--

celkova energie na vytapéni (Mtoe) 131,37 183,92
celkova energie na chlazeni (Mtoe) 131,37 78,82
Uspory na vytapéni (Mtoe) 18,15 14% 25,41 14%
snizeni emisi CO, pfi vytapéni (MtCO,) 43,07 60,29
Uspory na chlazeni (Mtoe) 39,81 30% 23,88 30%
snizeni emisi CO, pfi chlazeni (MtCO,) 94,46 56,67
celkové Uspory energie (Mtoe) 57,95 22% 49,29
celkové snizeni emisi CO, (MtCO,) 137,52 22% 116,97 19%

Tabulka ¢. 3: odhadovana energie na vytapéni a chlazeni budov v EU, ispory energie vyplyvajici z pouziti dynamic-

kych systémii stinéni
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